13IN"H3LSIS1Id MMM

PEDITER
MARTYNA [GEOBIS

090

_{1“; £



Zycie z psem moze by¢ naprawde fantastycznag przygoda. Bardzo chciatabym,
zebys moglta mégt jej doswiadczy¢ - ale jednoczesnie chce, zeby$
rozpoczeta_rozpoczat ja z odpowiednim przygotowaniem. Dlatego oddaje w twoje
rece ten maty kwestionariusz. Mam nadzieje, ze odpowiadanie na pytania pomoze ci
uporzgdkowac twoje oczekiwania i mozliwosci oraz zastanowic sie:

e Czy to odpowiedni moment na psa?

e Czy masz na niego fizyczng i emocjonalng przestrzen?

e Czy masz wystarczajgce $rodki, by zapewnic¢ psu utrzymanie?

e Czy jeste$ w stanie dokonac jak najlepszych dla siebie i ewentualnego psiego
towarzysza wyboréw?

Ta broszura wyrosta na dwoch uczuciach: giebokim podziwie dla pséw i bezbrzeznym
smutku nad losem wielu z nich. Nieudane adopcje, porzucenia, niedopasowanie,
nieporozumienia, frustracje, oddawanie psow u schytku zycia do schronisk, eutanazje
(nawet miodych osobnikow)... Wierze, ze wiekszosci z tych nierzadko tragicznych
historii udatoby sie zapobiec, gdyby gdzies na poczatku przygody z psem pojawita sie
SWIADOMOSC.

Swiadomo$é, ze psy to czujace, myslace, samostanowiace istoty.

Swiadomo$é, ze Polska jest hodowlanym koszmarem, a nasze wybory maja
gigantyczne znaczenie.

Swiadomo$¢, ze zapraszamy do zycia istote, ktéra moze zy¢ kilkanascie lat, a jej
dobrostan bedzie w peini zalezny od opiekuna (w duzej mierze takze od jego
funduszy).

Swiadomos¢, ze nasze oczekiwania wobec psa i rzeczywisto$¢ moga znalezé sie na
dwach réznych biegunach.

Swiadomo$é, ze ani opiekun, ani pies nie musza by¢ idealni.

Swiadomo$é, ze obowiazkiem czlowieka jest dbato$¢ o dobre zrozumienie psa,
zaspokajanie jego naturalnych potrzeb oraz zapewnienie mu poczucia
bezpieczenstwa.

Swiadomo$¢, ze sa profesjonalisci, ktorzy moga nam w tym wszystkim pomac.

| w koncu - Swiadomosc, ze dzielenie zycia z psem to przywilej, a nie obowiagzek.

A to dopiero poczatek.
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Nlevvyg)dwe

tania

Zadanie sobie ponizszych pytan moze okazac sie dla ciebie i twojego
przysztego psa wspaniatym rozwigzaniem, wskazoéwka albo powodem do
gtebokiej refleksji. Moze nawet zaowocowac zdrowag decyzjg o wcisnieciu
pauzy w planie zaproszenia psa do swjoego zycia w tym momencie.

Nie spiesz sie, czytaj pytania uwaznie i zastanow sie nad ich sensem.
Pozwadl im osigsé, wybrzmieé, wracaj do nich. Nie uciekaj od brutalnej
szczerosci w odpowiedziach, pomysl o tym, jak o solidnej inwestycji w
dobrostan twoj i twojego przysziego psa.

Dopasowanie

Jaki tryb zycia prowadzisz? Czy duzo przebywasz poza domem? Masz jakie$
dodatkowe obowigzki poza praca/naukg, ktorym musisz poswiecac wiele
czasu?

Czy jestes osobg aktywna fizycznie?

Jakie masz oczekiwania wobec psa?

Czy znasz charakterystyke rasy, ktora cie interesuje?

Co najbardziej podoba ci sie w danej rasie/typie psa?

Czy bedziesz w stanie dopasowac sie do predyspozycji i potrzeb psa
ujetych we wzorcu rasy?

Jak wyobrazasz sobie wasz wspolnie spedzany czas, typowy dzien?

Czy bedziesz w stanie pogodzi¢ sie z tym, ze charakter czy predyspozycje
psa nie bedg odpowiadaty twoim wyobrazeniom?

Czy decydujac sie na psa mieszanej rasy, znajdziesz w sobie ochote i
otwartos¢ na poznanie go, dopasowanie sie do jego charakteru i potrzeb?
Czy stac cie na psa z dobrej, rzetelnej hodowli?

Czy posiadasz lub masz ochote zdoby¢ wiedze pozwalajacg na wybor
odpowiedniej hodowli*?

Czy wiesz, jak dziatajg pseudohodowle?

Czy masz czas oraz srodki na korzystanie z profesjonalnej pomocy i dalsza
prace z psem gdyby okazato sie, ze zaniedbania hodowli/poprzednich
opiekunow lub historia/wczesniejsze doswiadczenia psa tego wymagajga?
Czy znasz rzetelne fundacje zajmujace sie typami psow, o ktérych adopcji
mys$lisz?

Czy pies wybranej przez ciebie rasy rasy dzwignie warunki, w jakich
przyjdzie mu u ciebie zy¢?

*Porozmawiamy o tym w dalszej czesci
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Psie potrzeby

Czy masz ochote uczyC sie psiego jezyka, aby moc sie lepiej rozumie€ i
porozumiewac ze swoim towarzyszem?

Czy zdajesz sobie sprawe z tego, ze pies jest istotg spoteczng i potrzebuje
zdrowych kontaktow z bliskimi sobie ludzmi oraz innymi (stabilnymi i
zrOwnowazonymi) psami?

Czy rozumiesz, ze pies jest istotg zdolng do odczuwania i wyrazania
ztozonych emoc;ji?

Czy masz swiadomosc¢ optymalnych warunkow, w jakich powinien bytowac
pies oraz tego, ze diugie godziny spedzane na tancuchu, w kojcu czy
samotnie na ogrodzie sg dla psa szkodliwe i niezgodne z prawem?

Czy masz ochote poszerzac swoja wiedze o psach?

Czy bedziesz mie¢ czas i ochote na przeprowadzanie zabiegow
pielegnacyjnych oraz nauczenie psa spokojnego ich znoszenia?

Czy znasz szkodliwos¢ awersyjnych metod treningowych i fizycznego
karania psa?

Jak wyobrazasz sobie spacery z psem?

lle wyjS¢ za potrzeba jestes w stanie zapewnic dziennie psu?

Czy zdajesz sobie sprawe, ze umiejetnosc ,trzymania sikow” przez diugie
godziny nie jest dla psa zdrowa?

Czy masz Swiadomos¢, ze nawet pies mieszkajacy w domu z ogrodem musi
wyj$¢ przynajmniej raz dziennie na spacer?

Czy starczy ci cierpliwosci na diuzsze postoje przy kazdym krzaczku, jesli
zajdzie potrzeba ich doktadnego obwachiwania?

Czy jestes w stanie wedrowac zygzakiem, przedziera¢ sie przez krzaki i
eksplorowac Swiat po psiemu?

Czy wiesz, ze pies ma swoje indywidualne zdolnos$ci i predyspozycje, a
takze potrzeby, ktérych zaniedbanie moze prowadzi¢ do frustracji i
probleméw behawioralnych?

Czy masz ochote na wspoélne zabawy, eksploracje, ¢wiczenia fizyczne i
umystowe?

Czy potrafisz rozpoznawac objawy psiego bolu, niedyspozycji?

Czy masz mozliwosé, zeby zabieraé psa na cho¢ jeden diluzszy spacer
dziennie w mozliwe jak najspokojniejszych okolicznosciach (las, tgka,
wczesne, nieruchliwe godziny)?

Czy warunki pogodowe takie jak deszcz, Snieg, zimno sprawiaja, ze
niechetnie ruszasz sie z domu?

Czy znasz substancje, rosliny i sktadniki pokarmowe, ktore sg szkodliwe dla
psow ?

Jesli myslisz o kolejnym psie w domu, czy wiesz, jak bezpiecznie
wprowadzi¢ go do waszej grupki?
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Co zrobisz, jesli nowy psiak nie polubi sie z psim rezydentem i nie beda sie
nawzajem tolerowac?

W przypadku rezydentow-seniorow, czy myslisz, ze twaqj starszy pies
poradzi sobie ze szczeniakiem i jego ogromnymi poktadami energii?

Czy wiesz, jak zadbac o siers¢ psa rasy, ktdra ci sie podoba?

Szczeniaki | podrostki

Czy masz energie i mnostwo czasu dla szczeniaka?

Czy masz cierpliwos¢ do podgryzania, lizania, tapania w pyszczek nowosSci?
Czy jest to dla ciebie jasne, ze szczeniak bedzie siusiat i podgryzat, a
podrostek mierzyt sie z nastoletnimi zmianami, hormonami - i trzeba
bedzie pomaoc im przejsc te etapy?

Czy wiesz, jak wyglada nauka czystosci i jak ja odpowiednio przeprowadzi¢?
Czy starczy ci cierpliwosci i sit do bardzo czestego wychodzenia z
maluchem z domu (nawet co dwie godziny i kazdorazowo po jedzeniu,
piciu, pobudce, zabawie, ekscytacji)?

Czy masz Swiadomos¢é malenkiej pojemnosci szczeniecego pecherza (ktory
moze sie ksztattowa¢ nawet do roku zycia) oraz tego, ze nie siusia ani nie
robi kupy ze ziosliwosci tylko z potrzeby (lub innych przyczyn np.
zdrowotnych lub behawioralnych)?

Czy poradzisz sobie z otoczeniem szczeniecia odpowiednig opieka,
ochrong i socjalizacjg ze Swiatem?

Czy nie lepszym rozwigzaniem bedzie dla ciebie dorosty pies?

Czy masz Swiadomos¢, ze z malej stodkiej kuleczki psa duzej lub olbrzymiej
rasy wyrosnie gigantyczne psisko? A w przypadku kundelkéw
niewiadomego pochodzenia ich korncowy rozmiar to loteria?

Czy wiesz, ze okres dojrzewania moze byc¢ dla podrostka réwnie trudny, jak
dla ludzkiego nastolatka?

Czas

Czy naprawde jeste$ w stanie wygenerowac kilka godzin dziennie dla psa
(min. trzy)?

Czy masz Swiadomos$¢, ze pies moze spedzic¢ z tobg nawet kilkanascie lat?
Czy lubisz dtugie spacery?

Czy lubisz czesto wychodzi¢ z domu?

Czy lubisz wczesnie wstawaé lub bedziesz w stanie sie przestawi¢ na
poranne pobudki, jesli pies bedzie tego potrzebowat?

Jak czesto i na jak dtugo wyjezdzasz?

Jak dtugo pies bedzie musiat przebywacé¢ sam w ciggu dnia?
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Czy zapraszajgc do domu szczeniaka lub psiego seniora, bedziesz miec
czas na czestsze wyjscia za potrzebg?

Czy myslac o szczenieciu masz Swiadomosg, ze czeka was pare lat solidnej i
cierpliwej pracy nad socjalizacjg, relacjg, poznawaniem siebie, zasad,
Swiata?

Czy masz czas na c¢wiczenia z psem, konsultacje behawioralne i dalszg
prace, gdyby tego wymagata sytuacja?

Finanse

Czy stac cie na dobrej jakosci karme?

Czy wiesz, ze tania karma jest uboga w sktadniki odzywcze i nie zapewni
psu ditugiego, zdrowego zycia?

Czy masz Swiadomos¢ kosztéw podstawowej, niezbednej pielegnacji i
leczenia (np. szczepienia, ochrona przeciw pasozytom, badania kontrolne,
kastracja/sterylizacja)?

Czy bedziesz w stanie sprostac nieoczekiwanym wydatkom zdrowotnym?
Czy bedziesz w stanie zapewni¢ odpowiednig suplementacje, state lub
diugotrwate leczenie?

Czy posiadasz odpowiednie fundusze na ewentualne konsultacje
behawioralne czy szkoleniowe?

Czy sta¢ cie na optacenie opieki nad psem (hotelik, petsitter) w razie
wyjazdu, na ktory nie mozesz go ze sobg zabrac?

Czy zdajesz sobie sprawe z tego, ze im wiekszy pies, tym wyzsze koszty jego
utrzymania (wyzywienie, leczenie, hotelowanie)?

Czy stac cie na porzadnego groomera?

Czy bedzie stac cie na zabiegi rehabilitacyjne czy psiego fizjoterapeute, jesli
zajdzie taka potrzeba?

Czy masz fundusze na psie akcesoria: smycz, obroza, szelki, miski, linki
treningowe, zabawki, legowisko, recznik, koc, akcesoria do samochodu
(mata, szelki, klatka transportowa itp.), przybory do pielegnacji, dobrej
jakosci niezbedne preparaty, m.in.: szampon, krople do oczu/uszu?

Inne, rownie wazne

Czy masz wokot siebie co najmniej dwie osoby, ktére pomogag ci w razie
awarii (nagty wyjazd, choroba, szpital)?

Czy masz Swiadomos¢ problemoéw jakie moga (ale nie muszg!) wigzac sie z
zachowaniem psa, np. lekliwosc, lek separacyjny, reaktywnos$c¢, obrona
zasobOw, znaczenie moczem, zalatwianie potrzeb fizjologicznych w domu,
zjadanie $Smieci i nieczystosci, niszczenie, wokalizacja, zachowania
agresywne, skakanie na ludzi i psy, ciggniecie na smyczy?
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Czy pies bedzie mile widziany przez wszystkich domownikow?

Czy ktos z twoich najblizszych ma alergie na psa (siersc, slina)?

Co statoby sie z psem, gdyby zmienita sie twoja sytuacja zyciowa (zmiana
miejsca zamieszkania, wyjazd za granice, zmiany w zwigzku)?

Czy masz male dzieci, ktorych zachowania mogg by¢ trudne dla psiaka
(ruchliwosg¢, hatas, nieprzewidywalnosg)?

Adoptujac szczeniaka do domu z matymi dzieCmi, czy masz swiadomosg¢, ze
bedzie to kolejne maleristwo do wychowania? Czasem lepiej poczekac, az
dzieciaki podrosng :)

Jesli nie masz obecnie dzieci, ale planujesz je miec¢, co stanie sie z psem,
kiedy pojawi sie nowy maty domownik?

Czy masz czas i ochote, aby pilnowac dzieci przy psie, pomagac im
zbudowa¢ fajng relacje, uczy¢ nawzajem szacunku i odpowiednich
zachowan?

Czy masz spokojny kat, gdzie pies bedzie mogt spokojnie spac, odpoczywac
i relaksowac sie?

Myslgc o psie duzej rasy: czy mieszkasz w domu/mieszkaniu w bloku, do
ktérego bedzie w stanie o wiasnych sitach wejs¢, gdyby pogorszyta sie
kondycja jego tap (schody, winda)?

Czy masz Swiadomos¢, ze “pies w dom” to “piach-btoto-siersé-slina w dom™?

)

Czy wiesz, ze wiele powyzszych problemow zdrowotnych i behawioralnych
mozna rozwigzac, korzystajac z ustug specjalistow?
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Pochodzenie

ma znaczenie

Psy w naszych domach pochodzg zazwyczaj z zakupu (w hodowli lub, niestety,
pseudohodowli) albo z adopcji (z fundacji czy ze schroniska). Oczywiscie ta
druga opcja wydaje sie bardziej humanitarna, biorgc pod uwage sytuacje
zwierzagt w naszym kraju. Niezaleznie od tego, na ktdrg sie zdecydujesz, warto
przemyslec kilka istotnych kwestii.

WYBOR HODOWLI

Hodowle musisz sprawdzi¢. Niewazne, czy zarejestrowana jest w ZKwP
(Zwigzku Kynologicznym w Polsce), czy jednym z wielu ,stowarzyszen
mitosnikdw Burka i Azorka”. Nieludzki i okrutny system pseudohodowli
funkcjonuje, korzystajac z luk prawnych, a pseudohodowcy czesto podszywaja
sie pod legalne jednostki.

By¢ moze w tym momencie buntujesz sie i mruczysz: “Ale mi nie zalezy na
papierku!”. Wiedz, ze rodowdd i inne “papierki” wydawane przez hodowcow to
nie tylko snobistyczny wymyst - to takze potwierdzenie, ze twoj pies urodzit sie
W miejscu, gdzie zadbano o potrzeby jego i jego matki*.

Jesli neci cie nizsza cena zwierzat z pseudohodowli, cofnij sie odrobine do
pytan o twoje mozliwosci finansowe. Skoro teraz przyoszczedzisz, pozniej
wydasz wiecej na specjalistow i pomoc medyczng dla psa. Nie masz czasu na
Sledztwo w sprawie legalnosci hodowli? To moze poézniej tez zabraknie ci
cierpliwosci na opieke nad psem?

No i przede wszystkim - nie wspieraj finansowo 0sob
znecajacych sie nad zwierzetami!

*Niezaleznie od posiadanych papierow, kazdag hodowle musisz dobrze
sprawdzi¢. O tym dalej.
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Pochodzenie

ma znaczenie

Przy wyborze hodowli:

Zacznij od sprawdzenia, czy lokalne organizacje prozwierzece i fundacje nie
zgtaszajg zastrzezen wobec interesujgcego cie hodowcy. Czy byly jakie$ skargi?
Czy przeprowadzono interwencje - i z jakim skutkiem?

Sprawdz opinie o hodowli w internecie: na forach, grupach na portalach
spotecznosciowych.

Popros hodowce o przedstawienie wynikow badan rodzicéw (i dziadkow z obu
stron) twojego wymarzonego szczeniaka przeprowadzonych pod katem choréb
genetycznych.

Popros$ o przedstawienie dokumentacji obecnego stanu zdrowia rodzicéw oraz
maluchow.

Zobacz szczenieta na zywo w ich miejscu zamieszkania, obserwuj, jak zachowujg
sie w stosunku do obcych (ciebie), swoich opiekundéw, siebie nawzajem, jak
reagujg na nowosci.

Poznaj rodzicéw szczenigt. Jesli nie masz mozliwosci zobaczy¢ na zywo obojga
(np. ojciec maluchéw nie mieszka na miejscu), popros o dtuzsze filmiki. Obserwuij,
jak zachowujg sie rodzice psiakdbw wobec obcych, wobec szczenigt i swoich
opiekunow, czy ich zachowanie jest spokojne, zrbwnowazone; czy wygladajg i
poruszaja sie jak zdrowe osobniki.

Zapoznaj sie z warunkami, w jakich zyja WSZYSTKIE zwierzeta w danej
hodowli, sprawdZ m.in. jak sie zachowuja, jak wygladaja, czy majg dostep do
wody, miejsc spokojnego odpoczynku i zabawy, czy zyjg z ludzmi w domu, czy w
odosobnieniu.

Zobacz czym i w jaki spos6b karmione sa szczenieta, czy nie jedzg zbyt fapczywie,
walczg o pokarm.

Zapytaj o spacery - jak czesto psy wychodzg (jeSli szczenieta wcigz sg na
kwarantannie, to dopytaj o spacery rodzicow). Zobacz smycze i sprzet. Wybierz
sie z hodowca na wspaolny spacer z psami.

Zapytaj jak czesto pojawiajg sie mioty (i poréwnaj stowa hodowcy z informacjami
w internecie).

Zapytaj o dziadkbw pséw oraz o los psoéw, ktore przestajg stuzy¢ jako
reproduktorzy.

Zapytaj, jak wyglada praca nad socjalizacja i habituacjg maluchow (i uciekaj, jesli
hodowca zrobi wielkie oczy albo zacznie zmienia¢ temat) oraz jakie dziatania
powinienes_powinnas wdrozy¢ w pierwszej kolejnosci..

Zapytaj hodowce, co robi, jesli z jakich§ powoddéw szczeniak jest do niego
zwracany albo jes$li wyptywa kwestia zatajonej (albo niewykrytej) choroby czy
wady genetycznej.

Przeczytaj uwaznie umowe, popros prawnika o sprawdzenie je;.

W miare mozliwos$ci porozmawiaj z osobami, ktére majg psy z danej hodowli.
Pamietaj, ze dobremu hodowcy bedzie zalezato na tym aby jego psy trafiaty
w jak najlepsze rece. Nie zdziw sie wiec, je$li i ty zostaniesz solidnie
przepytana_przepytany :)
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Pochodzenie

ma znaczenie

NIEDAJ SIEDSZJKAC

Dopytuj, sprawdzaj, nie wierz nigdy na stowo.
Koszta leczenia czy naprawiania zaniedban hodowcy
moga mocno przewyzszac cene szczeniaka.

Nie kupuj ,,ostatniego szczeniaka z miotu” gdzies
na parkingu czy poza terenem hodowli. To
najczesciej nie jest ,ostatni z miotu”, a ukrywanie
warunkow zyciowych psa powinno uruchomic¢ twoja
czujnosc i nieufnosc.

Uwazaj na hodowle, w ktorych mozesz kupié psy
wielu réznych ras.

Zawsze sprawdzaj warunki bytowe wszystkich
zwierzat, nie tylko interesujgcego cie miotu.
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Pochodzenie

ma znaczenie

Adopcja

Decydujac sie na adopcje psa, stoisz przed wyborem psa schroniskowego lub
adoptowania podopiecznego fundacji czy prywatnego domu tymczasowego.
Wybor opcji powinien zaleze¢ od twojej wiedzy, doswiadczenia i ewentualnych
checi do podjecia koniecznej pracy z psem. Duzym plusem adopcji z fundacji,
w ktoérych psy przebywajg w domach tymczasowych, jest to, ze psiak
najczesciej byt juz w miare sprawdzony w warunkach domowych (czesto w
obecnosci innych zwierzat, ludzi, dzieci). Pamietaj jednak, ze zachowanie
psa u ciebie moze sie rézni¢ i zmieniac z biegiem czasu. W koncu trafia on
w zupetnie nowe okolicznosci.

Nie kieruj sie emocjami. Jesli nie masz odpowiedniej wiedzy i
doswiadczenia, nie decyduj sie na przygarniecie najbardziej wycofanego i
~-najbiedniejszego” psa ze schroniska. Takie jednostki najczesciej
potrzebuja pomocy bardzo kompetentnych osob.

Nie oczekuj ,,wdziecznosci” psa po adopcji. Pamietaj, ze jego zycie
drastycznie sie zmienia, by¢ moze po raz kolejny, i musi na nowo zbudowac
sobie poczucie bezpieczenstwa i zaufania, poznac lepiej swoja nowag
rodzine.

Schronisko lub fundacja bardzo czesto opiera swoj wstepny wybér domow
na ankiecie, wywiadzie czy wizytach przedadopcyjnych. Dzieki nim moga
zebra¢ podstawowe informacje o tobie i twoim psim doswiadczeniu lub
zasugerowac psa, ktory wedtug nich bedzie najlepiej dopasowany do ciebie
I twojego stylu zycia. Nie wzbraniaj sie przed ankietami i trudnymi
pytaniami, odpowiadaj szczerze. Pamietaj, ze osobom z fundacji zalezy na
tym, aby pies trafit w dobre rece i nie doznat juz porzucenia czy kolejnej
utraty domu.

Zadawaj mozliwie jak najwiecej pytan dotyczacych psa, ktory cie interesuje
(np. jak trafit do miejsca, w ktorym sie znajduje, jaki jest jego stan zdrowia,
czy przejawia niepokojgce zachowania). Uwazaj na uniki czy niejasne
odpowiedzi oraz nagte zmiany tematu.

Jesli nie masz wybranego psa, czasem lepszym rozwigzaniem moze okazac
sie poproszenie schroniska lub fundacji o dopasowanie jakiego$ zwierzaka
do ciebie, twojego doswiadczenia i mozliwosci.

SprawdZ, czy schronisko ma wolontariuszy. Zdarza sie, ze takie osoby
Swietnie znajg upatrzonego przez ciebie psa i mogq dostarczy¢ ci cennych
informaciji.

Poszukaj opinii o fundaciji. Je$li masz mozliwos¢, zapytaj czy mozesz liczy¢
na wsparcie na start, np. porady behawioralne przed i po adopc;ji.

Poznaj psa. Wybierzcie sie na kilka wspdélnych spaceréw, obserwuj jego
zachowanie wobec ciebie, mijanych osob i zwierzat.

www.petsister.net












